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1 
نوسازی خدمات 
 بهداشت همگانی 

 سنجش بهرمندی ازخدمات مختلف واحدهای بهداشتی در معاونت بهداشت 

 معاونت و ستاد شبکه های تحت پوشش  فرسودگی شغلی کارکنان ستاد

 برنامه مدارس مروج سلامت  ارزشیابی

 ارزشیابی برنامه داوطلبان سلامت در حوزه معاونت بهداشت

 بررسی فرصت های کارآفرینی و تولید ثروت در حوزه بهداشت 

 بررسی اثربخشی استقرار الگوی حاکمیت بالینی در حوزه بهداشت و کیفیت خدمات )سلامت روان،تغذیه و مراقبت های اولیه پزشکی(

 بیماریها غیر واگیر 1

 بررسی تاثیر حذف کارشناس بیماریها در چارت سازمانی ارائه مراقبت بیماریها بویژه بیماریهای غیرواگیر و نواقص موجود

 بررسی تاثیر  نظارت بر مراقبین سلامت در ارائه خدمات بیماریهای غیرواگیر

 شرایط به مراکز جامع سلامت در خصوص غربالگری سرطان پستان، رحم و کلورکتالبررسی میزان آگاهی و نگرش مراجعه کنندگان واجد 

 بررسی میزان ایفای نفش پلی والان مراقبین سلامت در پایگاه های تحت پوشش در ارائه خدمات سلامت

 یکپارچه بهداشتبررسی میزان هزینه اثر بخشی غربالگری کم شنوایی در نوزادان پس از ابلاغ برنامه در سامانه 

 سلامت دهان ودندان 2

 بررسی میزان رضایت مندی مراجعین به واحد های دهان ودندان تابعه

 بررسی میزان رضایت مندی مراجعین به کلینیکهای دندانپزشکی تجمیعی تابعه

 بررسی میزان شایع ترین علل مراجعه بیماران به واحد دندانپزشکی مراکز تابعه
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 امور دارویی 3

 1401تا1395درداروخانه های مراکز جامع سلامت شبکه های تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران ؛بین سال  WHOساله شاخصهای  7ررسی روند ب

برنامه مدیریت خطر بلایا  برای کلیه مراکز جامع سلامت، پایگاه ها و خانه های بهداشت تحت پوشش دانشگاه علوم پروژه برنامه ریزی تامین اقلام مورد نیاز 
 پزشکی تهران

بررسی عوامل مرتبط با خطاهای دارویی و عوارض دارویی و گزارش آنها در سطوح مختلف سیستم بهداشت و ارائه راهکارهای مناسب اجرایی جهت 
 پیشگیری  آنها

4 
سلامت 

روانی،اجتماعی و 
 اعتیاد

 تاثیر مداخلات اجتماع محور بر پیشگیری از رفتار خودکشی در ایران

 الگوی اقدام به خودکشی در مناطق بیست و دوگانه تهران)به تفکیک هر منطقه(

 علل و عوامل خطر و محافظ اقدام به خودکشی در مناطق بیست و دوگانه تهران

 خطر و محافظ خودکشی منجر به مرگ در مناطق بیست و دوگانه تهرانعلل و عوامل 

 الگوی خودکشی منجر به مرگ در مناطق بیست و دوگانه تهران

ران در اثربخشی مداخلات روانشناختی طرح تحول نظام سلامت بر افراد دارای افکار خودکشی )گروه هدف: مراجعین مراکز خدمات جامع سلامت استان ته
 (1401تا  1395سالهای 

خشم، اتوپسی روانشناختی متوفیان خودکشی با قرص برنج )شناسایی ریسک فاکتورهای خودکشی با قرص برنج و شناسایی مولفه های روانشناختی : شدت 
 تکانشگری، افکار خودکشی، حمایت اجتماعی، ناامیدی و ... در خودکشی با قرص برنج(

 مرور سیستماتیک روش های پیشگیری از خودکشی از طریق فضای مجازی در دنیا  

 تأثیر رسانه به عنوان عامل خطر و عامل محافظ  بر افکار خودکشی

 بر مهارتهای زندگی و سبک زندگی سالم در والدین SFPاثر بخشی آموزش )تقویت بنیان خانواده (

 1402تبیین موانع و علل موثر بر ازدواج جوانان از دیدگاه صاحبنظران و جوانان در سال  5



نوجوانان، جوانان و 
 مدارس

 بررسی وضعیت موجود مناطق تحت پوشش معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران از نظر نوجوانان بازمانده از تحصیل

 1402بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد دانش آموزان دخترانه متوسطه شبکه ری در خصوص بهداشت دوران بلوغ در سال 

 

6 
آموزش و ارتقای 

 سلامت

 بررسی تاثیر بازاریابی اجتماعی برای افزایش پوشش برنامه جذب سفیر سلامت خانواده

 تا کنون( 94در برنامه خودمراقبتی اجتماعی/ سازمانی )از سال  بررسی میزان مشارکت شورایاری ها/ سازمان های تحت پوشش

 تا کنون( 94بررسی میزان مشارکت خانواده های تحت پوشش در برنامه خودیاری )از سال 

 بررسی تاثیر رویکرد جلب حمایت همه جانبه برای افزایش پوشش برنامه جذب سفیر سلامت خانواده

 با اضافه وزن و چاقی )نگرش سنجی( بررسی باورهای رایج مرتبط

 تعیین باورهای نادرست مرتبط با سلامت و بهداشت در جمعیت تحت پوشش )نگرش سنجی(

7 
سلامت خانواده و 

 جمعیت

 بررسی علل مصرف شیرمصنوعی یارانه ای برای کودکان زیر یکسال غیر ایرانی در مناطق تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران 

 سال به تفکیک علت در جمعیت تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران  5بررسی میزان مرگ کودکان زیر

بارداری و پس از زایمان غیر دانشگاهی) متخصص زنان و زایمان/ ماما/ پزشک  -بررسی علل پایین بودن مشارکت ارایه دهندگان خدمات پیش از بارداری
 عمومی( با بخش دولتی

بارداری و پس از زایمان بخش غیردانشگاهی ) متخصص زنان و زایمان/ ماما/  -راهکارهای جلب مشارکت ارایه دهندگان خدمات پیش از بارداری تعیین 
 پزشک عمومی(در زمینه تبادل اطلاعات و شناسایی خانم های باردار و ساماندهی مادران پر خطر

 تعیین علل تمایل به تک فرزندی در زوجین تحصیل کرده جمعیت تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران 

 تاثیر اجرای زایمان طبیعی برنامه ریزی شده  بر پیامدهای مادر و نوزاد
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 سلامت محیط 8
امیدنی، قابلیت اجرایی دستورالعمل اجرایی رسیدگی به تخلفات بهداشتی مراکز تهیه، تولید، توزیع، نگهداری ، حمل و نقل و فروش مواد خوردنی، آش بررسی

 آرایشی، بهداشتی و اماکن عمومی

 بررسی علل بوی نامطبوع در اطراف فرودگاه امام خمینی )ره(



 نظر آلودگی میکروبی و استفاده از رنگ خوراکی غیرمجازبررسی چلوکبابی های تحت پوشش از 

 

 

 

 بهبود تغذیه جامعه 9

 اثر بخشی کارشناسان تغذیه در مراکز خدمات جامع سلامت-ارزیابی هزینه

 برسی میزان کارایی فرایند ارجاع به کارشناسان تغذیه در شبکه بهداشتی درمانی کشور

مداخلات تغذیه ای انجام شده در راستای بهبود تغذیه جامعه (لیست برنامه های دفتر در وبسایت دفتر بهبود تغذیه جامعه در ارزشیابی و هزینه اثر بخشی 

nut معاونت بهداشت به آدرس r .behdasht .gov.i r  .)موجود میباشد 

 بررسی بار بیماری های منتسب به عوامل تغذیه ای در کشور

 خدمات تغذیه ای بر ارتقا وضعیت تغذیه افراد آسیب پذیر و هزینه های سلامتتاثیر تحت پوشش بیمه بردن 

 برآورد خطر منتسب به باقیمانده سموم، آفت کشها و آلاینده ها در مواد غذایی

 بررسی تاثیر تحریم های اقتصادی و افزایش قیمت مواد غذایی بر وضعیت سوء تغذیه و دریافت های غذایی

 اقتصادی ناشی از سوء تغذیه و ناامنی غذاییبررسی بار 

 امکان سنجی و تاثیر صنعتی سازی غذاهای بومی بر کنترل کمبود ریز مغذی ها در مناطق محروم

 نیاز گروههای سنی و جنسی مختلف به ریز مغذی ها و درشت مغذی ها در سطح ملی

 اساس مطالعه ملیارزیابی میزان مواد مغذی موجود در غذاهای ایرانی بر 

 جامعه مطالعات مربوط به بهبود کیفیت نان مصرفی (سبوس، نمک، جوش شیرین، آلاینده های فسیلی و ...) و تاثیر این روشها بر میزان مصرف نان در

مراجعه کننده به سیستم بهداشتی کشور (در حال تاثیر مکمل یاری با مولتی ویتامین در زنان باردار بر وزن گیری آنها، عوارض و پیامد های بارداری در افراد 

 )ضروری است؟حاضر برای تمام زنان باردار مراجعه کننده به سیستم بهداشتی کشور مکمل مولتی ویتامین بصورت رایگان داده میشود. آیا تداوم این روند 

 چه دزی؟ اثر بخشی آن چیست؟آیا افزودن مکمل زینک به برنامه مکمل یاری کشوری نیاز است؟ در چه گروه سنی؟ 

 شناسایی مواد مغذی کلیدی در رژیم غذایی ایرانیان برای تامین امنیت غذایی جامعه

رد: هرم راهنمای غذایی تغذیه سالم را در جامعه ایرانی (بویژه در افراد با تحصیلات پایین و دهک های اقتصادی پایین جامعه) با کدامیک بهتر میتوان نهادینه ک
 یا بشقاب غذایی؟

 ارزیابی عوامل خطر تغذیه ای در مواد غذایی صنعتی و مواد غذایی ارایه شده در صنوف مختلف و ارایه راهکار برای کنترل آنها

 مدیریت شبکه 10
 بررسی سطح، علل و عوامل تعیین کننده مرگ و میر شهر تهران

 مختلف صادر کننده گواهی فوتبررسی موانع و مشکلات ثبت دقیق مرگ در منابع  



ین بررسی میزان کیفیت بسته خدمات ارائه شده در بلوک جمعیتی تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت برونسپاری شده به بخش خصوصی  و مقایسه هم
 موارد با مراکز دولتی

 در معاونت بهداشت 1400( درسال kpiاستحصال و بررسی شاخص های کلیدی عملکرد )

وشش بررسی میزان اثربخشی بکارگیری متخصص پزشک خانواده در مقایسه با پزشکان عمومی خانواده در ارتقای شاخصهای سلامت جمعیت روستایی تحت پ
 مربوطه
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11 

 
 بیماریهای واگیر

 آئدس در مناطق تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهرانبررسی مراقبت حشره شناسی 

 بررسی شیوع هپاتیت سی در گروههای پرخطر در مناطق تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران

TB &lبررسی میزان بروز   at ent  Tb تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران  در بیماران دیالیزی 

TB &lبررسی میزان بروز   at ent  Tb  در بیماران مصرف کنندهα TNF   آنتاگونیست تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران 

TB &lبررسی میزان بروز   at ent  Tb در بیماران کاندید پیوند عضو تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران 

TB &lبررسی میزان بروز   at ent  Tb در بیماران کاندید کموتراپی تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران 

 بررسی تاثیر شیوع کرونا بر ددیگر بیماریهای تنفسی قابل انتقال 

 بررسی تاثیر واکسیناسیون کرونا بر شیوع بیماریهای تنفسی

 بررسی  میزان ابتلا همزمان سل و اچ آی وی در بیماران اچ آی وی تحت درمان

 بررسی بروز اچ آی وی در کمپ ها و مراکز اقامتی تجمعی تحت پوشش در معاونت

12 I T 

 یکپارچه سازی، طراحی داشبورد تجمیعی معاونت بهداشت

 شاخص های بهداشتی 360طراحی سامانه پایش 

 طراحی نقشه جامع خدمات رسانی دانشگاه

 سلامت حرفه ای 13

مشمول حوادث شیمیایی در اقدامات لازم پیشگیرانه هنگام بروز حوادث شیمیایی در حوزه تحت پوشش دانشگاه علوم  بررسی میزان آمادگی کارگاههای
 پزشکی تهران

 بررسی کارایی سیستمهای تهویه در اتاق عمل و بخشهای بستری با محوریت پیشگیری از کرونا ویروس در بیمارستانهای تحت پوشش دانشگاه علوم
 پزشکی تهران



ای بررسی ریسک فاکتورهای ارگونومیکی و میزان آگاهی و دانش کارفرمایان و شاغلین از اصول پیشگیری از اختلالات اسکلتی عضلانی در کارگاهه
 نفر( تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهران 20کوچک)زیر 

 

 بررسی تاثیر سرو صدا بر سیستم شنوایی و فشار خون شاغلین بخش آهنگران

 آزمایشگاه 14

 بررسی هزینه اثربخشی استقرار نظام سطح بندی و ارجاع نمونه در شبکه آزمایشگاههای مراکز بهداشتی درمانی شهری تابعه معاونت بهداشت

در گروه های آسیب پذیر در مراکز نگهداری افراد بی خانمان و معتادان متجاهر مستقر در محدوده جغرافیایی تحت پوشش دانشگاه  Cبررسی شیوع هپاتیت 

 ع پ تهران

HIدر افراد  Cبررسی شیوع هپاتیت  V مثبت تحت مراقبت مراکز مشاوره بیماریهای رفتاری 

حوادث،بلایا و پدافند  15
 غیرعامل

بندی مخاطرات ایمنی سازه ای، غیر سازه ای و عملکردی واحدهای بهداشتی تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی تهراناحصاء و اولویت   

 

 


